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HUDIKSVALL  Många vill 
bo kvar hemma på äldre 
dagar, och det är inte 
heller lätt att få en plats 
på särskilt boende. Men 
brandsäkerheten för 
äldre och funktionshind­
rade som vårdas hemma 
är sämre än i särskilda 
boenden, och förutsätter 
att man kan agera och 
rädda sig på egen hand.

Av det hundratal dödsbrän-
der som inträffar varje år 
uppstår 90 procent i bostä-
der, och det är ofta äldre 
eller andra personer med 
funktionsnedsättningar 
som är offren. 

I till exempel särskilda bo-
enden och hem för vård och 

boende är brandsäkerhets-
kraven höga. Bor man kvar 
hemma, i villa eller lägenhet, 
gäller vanliga byggregler 
där man utgår från att den 
som bor där själv ska kunna 
agera och sätta sig i säkerhet 
om det börjar brinna.

Vem som ska axla ansvaret 
för brandsäkerhet för hem-
maboende äldre och funk-
tionshindrade är inte givet. 
Socialtjänst och omsorgs-
verksamhet är inte speciali-
serade på brandsäkerhet, 
och räddningstjänsten har 
inte några stora kontaktytor 
mot de hemmaboende risk-
grupperna. Frågan faller lätt 
mellan stolarna.

I Hudiksvall och Nordan-
stig har man sedan några år 

ett visst samarbete mellan 
räddningstjänst och hem-
tjänst, men det är en lång 
väg kvar att gå, enligt 
brandinspektör Ulf Anders-
son vid Norrhälsinge rädd-
ningstjänst.

– Vi har utrustat hem-
tjänsten med brandsläckare 
och brandfiltar, och vi har 
haft utbildningar för hem-
tjänstpersonalen. Och vi har 
tipsat om vad de kan vara 
uppmärksamma på när de 
är ute hos de äldre, som till 
exempel sladdar, dukar på 
tv:n och så vidare. Men vi 
kan inte nöja oss med det, vi 
kan göra mer, säger han.

Vilka säkerhetsinsatser 
som behövs skiljer sig från 
hem till hem, från individ 
till individ. Många bränder 

uppstår i köket, och där kan 
en ”spisvakt” vara på sin 
plats, en anordning som slår 
av strömmen om en platta 
lämnas påslagen för länge. 

En hörselskadad kan behö-
va larm i form av en lampa 
med blinkande eller rote-
rande ljus, eller en vibrator 
under kudden, som slår på 
om brandvarnaren går i 
gång när det är natt. Att ha 
en brandvarnare och inte 
höra den räddar inga liv, och 
att ha en brandsläckare men 
inte orka lyfta den räddar 
inte heller några liv. 

Men det finns tekniska 
hjälpmedel för att stärka 
brandsäkerheten, förklarar 
Ulf Andersson. En hemma-
boende med omfattande rö-

relsehinder kan till exempel 
ha behov av en mobil 
sprinkler i bostaden. Den 
kopplas till en rök- eller vär-
medetektor och löser ut 
automatiskt.

– Jag har varit med om att 
installera en sådan här i ett 
servicehus i kommunen, 
och när den personen flytta-
de fick sprinklern flytta 
med. Den rymmer 130 liter 
och sprider vattnet som en 
dimma i rummet under en 
kvart. Den kan kopplas till 
trygghetslarm, eller till nå-
gons telefon, och under den 
kvart som den går kan hjäl-
pen hinna fram. En sådan 
här anordning kostar en del, 
men i slutänden handlar det 
om att kunna rädda liv, 
säger Ulf Andersson.

Pia Andersson, chef vid 
social- och omsorgsförvalt-
ningen i Hudiksvall, bekräf-
tar att det finns stora blottor 
i de hemmaboendes brand-
säkerhet, men påpekar att 
det inte heller finns någon 
uttalad skyldighet för att 
kommunen att ta på sig 
ansvaret.

– Det finns egentligen ing-
en som har det uppdraget. 
Om man ska uttrycka det 
hårt så ska man själv se till 
att man har det brandsäkert 
hemma. Men visst är det så, 
att många som bor hemma 
inte har det tryggt när det 
gäller brandsäkerheten, sä-
ger Pia Andersson.

Frågan diskuteras av och 
till, förklarar hon, och en 

önskan är att kunna erbjuda 
alla som har en biståndsin-
sats – ung som gammal – åt-
minstone en genomgång 
med någon som är kunnig 
på området.

– Men vi har ingen strate-
gi, det ska jag erkänna. Det 
vi hittills har gjort handlar 
om punktinsatser och pro-
jekt, säger Pia Andersson.

Myndigheten för samhälls-
skydd och beredskap, MSB, 
har uppmärksammat de 
hemmaboendes utsatthet, 
och har sammanställt en 
vägledning som ska under-
lätta planering och arbetssätt 
som kan stärka brandsäker-
heten. Vägledningen riktar 
sig till politiker och förvalt-
ningschefer inom kommu-
nerna, och har uppmärk

sammats även i Hudiksvall.
Enligt Anna-Carin Keisu, 

verksamhetschef inom äld-
reomsorgen, finns en försik-
tig början till att stärka brand-
säkerheten även hos de som 
får insatser i eget boende.

– Det har bildats en grupp 
som arbetar med individ
anpassat brandskydd, där 
bland annat äldreomsorgen 
och socialpsykiatrin ingår. 
De har haft något möte hit-
tills, och är på gång med att 
se över brandsäkerheten  
för vissa riskgrupper, säger 
Anna-Carin Keisu.
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Många äldre dör i bränder

n Brandsäkerhet | Sämre skydd för hemmaboende äldre

Sprinklern pressar ut vattnet under högt tryck, och det sprids som en dimma i rummet samtidigt som temperaturen sjunker.� FOTO: Ulf Borin

Äldre och rörelsehindrade har de sämsta förutsättningarna vid bostadsbränder.�

– Tanken rymmer 130 liter vatten, och man kan få sprinklern i en färg som smälter in i rummet, 
säger Ulf Andersson.�

”En sådan här an-
ordning kostar en 
del, men i slutänden 
handlar det om att 
kunna rädda liv.”
Ulf Andersson

p Dödsbränder:
Det sker i genomsnitt 
100–110 dödsbränder  
per år i Sverige och cirka 
90 procent av dem in­
träffar i bostäder. Personer 
i åldersgruppen 65 år eller 
äldre är överrepresentera­
de i dödsbränder och det 
är även vanligt att de om­
komna har någon form av 
funktionsnedsättning. 
I åldersgruppen 20–64 år 
har fler än hälften av de 
omkomna konsumerat 
alkohol före olyckan. 
Rökning orsakar nästan en 
tredjedel av dödsbränder­
na, och en annan vanlig 
orsak är att branden upp­
kommer i anslutning till 
spisen.

Källa:  
Myndigheten för samhällsskydd 
och beredskap, MSB.

p Fler sjuka äldre bor 
hemma:

Allt fler sjuka äldre bor 
kvar hemma, enligt Soci­
alstyrelsens rapport om 
läget i vården och om­
sorgen. 
Andelen sjuka äldre som 
trots omfattande vård­
behov bor kvar i hemmet 
har ökat från 67 till 74 
procent mellan 2008  
och 2013. 
Ett 80-tal kommuner 
uppger att de har brist på 
platser i särskilda boen­
den.

Källa: TT

p ”Brandsäkert hemma”
Vägledningens syfte är  
att inspirera och stödja 
kommuner att påbörja och 
införa ett systematiskt 
arbetssätt för att
identifiera personer som 
på grund av ett riskbete­
ende har en
n Ökad risk att drabbas 
av en brand i bostaden.
n Identifiera personer 
med begränsad förmåga 
att själva agera i samband 
med en brand.
n Föreslå och erbjuda in­
dividanpassade riskredu­
cerande åtgärder.

Källa: MSB

Hudiksvall  Möljen 
stängs för långa fordon  
i ny trafikföreskrift.

Inga långa fordon ska läng-
re få köra över Möljen i Hu-
diksvalls centrum. Det före-
slår nu trafiksektionen till 
tekniska förvaltningens ar-
betsutskott. 

I förslaget blir all trafik 
längre än tolv meter för
bjuden på Stationsgatan, 
Hamngatan och Malnvägen 
väster om Östanbräcksvä-
gen. Förbudet gäller dock 
inte för bussar.

I och med förändringen 
räknar tjänstemännen med 
mindre vibrationer, buller 
och avgaser i de centrala 
delarna.

I en ny vägvisningsplan 
ska den tunga trafiken ledas 
från E4 till stadens industri-
områden med så små stör-
ningar som möjligt. Det 
första steget har varit skylt-
ningen av Tunbylänken till 
Norra industriområdet. Nu 
planeras även för vägvis-
ning till Fors- Östra indu-
striområdet samt Varvet.

Lars Larsson

Bättre 
stadsmiljö 
med last-
bilsförbud

Möljen stängs för långa for-
don.� FOTO: Stefan Westerlund

Stöld hos  
tingsrätten
HUDIKSVALL  En mobiltele-
fon har blivit stulen hos 
tingsrätten i Hudiksvall.

Enligt anmälan till poli-
sen var telefonen lämnad 
för laddning i ett rum, och 
när ägaren återkom fanns 
bara laddaren kvar.

Misshandlad  
av Uppsalabo
HUDIKSVALL  En Hudiks-
vallskvinna slängdes mot 
ett golv flera gånger. Nu 
döms en 40- årig man från 
Uppsalatrakten för miss-
handel.

Det var i slutet av 2013 
som mannen i en tätort  
i Hudiksvalls kommun 
tryckte upp kvinnan mot 
en vägg, slängde henne  
i golvet, satte sig grensle 
över henne och slog henne 
i ansiktet. 

Nu döms han till 70 dags-
böter om 250 kronor varde-
ra. Tingsrätten anser inte 
att kvinnan utsatts för en 
så allvarlig kränkning att 
hon får rätt till skadestånd. 


